
Аннотация к рабочей программе воспитателя  
 

Рабочая программа группы  компенсирующей направленности для детей старшего 

возраста с нарушениями опорно-двигательного аппарата (далее-Программа),  является 

локальным актом  ГБДОУ детского сада № 19 Василеостровского района Санкт-Петербурга.  

Цель Программы: всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями. 

Задачи Программы: 

 Определить содержание, объем, порядок изучения образовательных областей с 

учетом целей, задач, специфики воспитательно-образовательного процесса и контингента 

воспитанников; 

 Дать представление о практической реализации компонентов государственного 

образовательного стандарта при изучении образовательных областей; 

 Повышение профессиональной компетентности педагогов через систематизацию 

воспитательно-образовательной деятельности. 

Программа составлена с учётом интеграции образовательных областей, содержание 

детской деятельности распределено по месяцам и неделям и представляет систему, 

рассчитанную на один учебный год. 

Программа является «открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию, 

изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости. 

Программа по развитию детей старшей группы обеспечивает разностороннее развитие 

детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-

эстетическому и направлена на: 

- формирование общей культуры; 

- развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств; 

- формирование предпосылок учебной деятельности; 

- сохранение и укрепление здоровья воспитанников. 

Основное приоритетное направление Программы: 

Направленность на развитие личности ребенка - воспитание свободного, уверенного в 

себе человека, с активной жизненной позицией, стремящегося творчески подходить к 

решению различных жизненных ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего отстаивать 

его. 

Планирование образовательной нагрузки при работе по пятидневной неделе 

разработано  в соответствии с максимально допустимым объемом образовательной нагрузки 

для возрастной группы в соответствии Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 «санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Зарегистрирован 

18.12.2020 №61573); Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания" (Зарегистрирован 29.01.2021 № 

62296); 

 

 


