
Аннотация к рабочей программе воспитателя  

 
Рабочая программа воспитателя  подготовительного к школе группы  компенсирующей 

направленности для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата (Далее – Программа) 

– нормативный документ (локальный акт) Государственного бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада № 19 комбинированного вида Василеостровского 

района Санкт-Петербурга (далее ОО), разработана в соответствии с Основной образовательной 

программой дошкольного образования, адаптированной для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (с нарушениями опорно-двигательного аппарата)  ОО.  

Программа по развитию детей подготовительной к школе группы обеспечивает 

разностороннее развитие детей в возрасте от 6 до 8 лет с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому.  

Цель: Создание условий для эффективного планирования, организации, управления 

воспитательно-образовательным процессом. 

Задачи  

 Определить содержание, объем, порядок изучения образовательных областей с учетом 

целей, задач, специфики воспитательно-образовательного процесса и контингента 

воспитанников; 

 Дать представление о практической реализации компонентов государственного 

образовательного стандарта при изучении образовательных областей; 

 Повышение профессиональной компетентности педагогов через систематизацию 

воспитательно-образовательной деятельности. 

Программа составлена с учётом интеграции образовательных областей, содержание 

детской деятельности распределено по месяцам и неделям и представляет систему, 

рассчитанную на один учебный год. 

Программа является «открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию, 

изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости. 

Планирование образовательной нагрузки при работе по пятидневной неделе разработано  

в соответствии с максимально допустимым объемом образовательной нагрузки для возрастной 

группы в соответствии Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-

20 «санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи» (Зарегистрирован 18.12.2020 №61573); Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания" (Зарегистрирован 29.01.2021 № 62296); 

 

Содержание Программы включает: 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ (Пояснительная записка, Цели и задачи реализации Программы, сроки 

реализации, Возрастные и индивидуальные особенности детей подготовительного к школе 

возраста, Ожидаемые результаты освоения Программы, Педагогический мониторинг); 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ (Содержание психолого-педагогической работы по 

образовательным областям, Комплексно-тематическое планирование работы, Учебный план на 

год, Взаимодействие с семьёй); ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ (Распорядок и режим дня, 

Максимально допустимая образовательная нагрузка, Организация развивающей предметно-

пространственной среды, Материально-техническое обеспечение Программы). 


