
Аннотация к рабочей программе воспитателя  
Рабочая программа по развитию детей группы раннего возраста составлена в соответствии с 

Основной образовательной программой дошкольного образования, адаптированная для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (с нарушениями опорно-двигательного аппарата) 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №19 

комбинированного вида Василеостровского района Санкт-Петербурга (далее – Программа,  далее – 

ДОУ). Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей раннего 

возраста.  

Цель: всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями. 

Задачи: 

 Создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, 

что позволяет растить их добрыми, общительными, любознательными, стремящимися к 

самостоятельности и творчеству; 

 Сохранение и укрепление здоровья воспитанников; 

 Единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и 

семьи: 

 Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства. 

Срок реализации программы 1 учебный год 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на 

его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также 

способностей и интегративных качеств. 

 Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса. 

 Предусматривает решение задач не только в совместной деятельности взрослого и детей и 

самостоятельной деятельности, но и при проведении режимных моментов, в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей. 

 Предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми. Основной формой работы и ведущим видом их деятельности является игра. 

 Соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка. 

 Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные 

цели и задачи на необходимом материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»). 

 Строится на принципе культуросообразности. Учитывает национальные ценности и традиции в 

образовании. 

Основной упор сделан на применение  игр и игровых упражнений. Содержание игр направленно 

на организацию игрового взаимодействия ребенка со сверстниками, учит правильно выстраивать 

отношения в игровых ситуациях, самостоятельно или с воспитателя организовывать трудовую 

деятельность и т.д. Содержание   ориентировано на разностороннее развитие детей с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития и образования: 

социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие.  

Планируемые результаты освоения Программы 

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально 

вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в 

достижении результата своих действий; 

 использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение 

бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет 

простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении; 

 владеет активной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, 

понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 

 стремится к общению с взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются 

игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится  двигаться под 

музыку. 

 эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства; 

у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазание, 

перешагивание и пр.) 

Планирование образовательной нагрузки при работе по пятидневной неделе разработано  

в соответствии с максимально допустимым объемом образовательной нагрузки для возрастной 



группы в соответствии Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-

20 «санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи» (Зарегистрирован 18.12.2020 №61573); Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания" (Зарегистрирован 29.01.2021 № 62296); 

 
 


